
運行管理・安全運転管理の徹底を！

１０月中の安全運転実践目標

大阪府自動車交通事故防止実行会
大 阪 府 警 察 本 部 交 通 部

・点呼が形骸化・形式的になっていませんか？

・点呼や業務を通じて、運転手の特性・性格・健康
状態を把握しましょう。

・運転前にアルコールチェッカーによる検査を実施
しましょう。

※ 安全を疎かにすれば、取り返しのつかない

重大な結果（会社のイメージダウン・信用の

低下など）を招くことになります。

○ 事業者・管理者の方へ

先般、大阪府下において、大型クレーン車が関係する

酒気帯び運転による交通死亡事故が発生しました。
安全運転管理者選任事業所でしたが、常態的に点呼や
朝礼等が未実施となっていました。

・残酒運転に注意！

・「睡眠をとるとアルコールは抜ける。」は間違いです！

○ 運転手の方へ 寝たから大丈夫！

※ 飲酒して１時間経過した後に「４時間の睡眠をとった人」と「睡眠を全くとらなかった人」の

体内アルコール濃度を調べたところ、眠った人の方が、眠らなかった人の約２倍高くなり

アルコールが抜けるのにも、時間がかかったという研究結果もあります。

暗いと感じる前に、早めのライト点灯を！

○ 例年、年末にかけて、夕暮れ時における交通死亡事故が多発する傾向にあります。
○ 夕暮れ時は、あっという間に暗くなりますが、人の目は暗さに慣れるのに時間がかかります。
○ 暗いと感じる前に、早めのライト点灯を心掛けましょう！


