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COMPANY PROFILE

早いもので令和２年も残りわずかとなりました。今回は、サッカーチームのディアブロッサ高田に所属され、サッカーのプレー
や中学生のコーチをされながらトラックドライバーとして元気にご活躍されている、株式会社ジェイネクストロジスティクスの
森田裕太さん（２７歳）に密着取材を行ないました。

Ｑ：�年齢は？
Ａ：�２７歳です。
Ｑ：�ドライバー歴はどのくらいですか？ 
Ａ：�２５歳の時に入社して、今は３年目
です。

Ｑ：�お持ちの運転免許は？ 
Ａ：�大型免許を持っています。
Ｑ：�運転免許はいつ取得されましたか？ 
Ａ：�普通免許は１８歳の時に、中型免
許は２１歳の時に取りました。大型
免許は最近、２７歳になってから取
りました。

Ｑ：�中型免許を取得されたきっかけは？
Ａ：�サッカーで中学生の子のコーチをし
ていたのですけど、チームのマイク
ロバスがあって、遠征に行く時に運
転が必要なので監督に取ることを
勧められたのがきっかけです。

Ｑ：�以前はどのようなお仕事をされてい
ましたか？ 

Ａ：�飲食店で使われている冷蔵庫や製
氷機やガスフライヤーの営業をして
いました。

Ｑ：�ドライバーになろうと思われたきっ
かけは？

Ａ：�元々僕は人と喋るのが得意じゃなく
て、大学生の時も製造職とかの業種
を中心に就職活動をしていたので
すけど、苦手を克服しようと思って
営業の仕事にチャレンジしてみまし
たが、サッカーの関係でこちらの会
社を紹介してもらって、社長からサッ
カーと両立させていただけるという
お話をいただいたのがきっかけで
す。運転も別に嫌いじゃないので向
いていると思いました。

Ｑ：�サッカーはどれくらいのペースでさ
れていますか？

Ａ：�サッカーは子ども達に教えつつ、自
分でもやっていますが、今は子ども
達に教えるのをセーブして、自分の
プレーをメインにシフトチェンジし
ていっています。日曜日は自分の試
合があって仕事が土日休みなので
参加していますが、平日も週２回練
習があって、仕事が早く終わった時

株式会社ジェイネクストロジスティクス（東大阪支部）
創　　業：平成１４年２月２５日
代表者名：山田　純司
従業員数：９１名
ドライバ―数：８２人（女性ドライバー数：２名）
車両台数：エンジン付 ９０台、トレーラー ２２台
輸送地域： 近畿一円を中心に、九州、中部、関東
運んでいる物：電気製品、雑貨、郵便輸送、大手物流の幹線輸送、重量物など
特　　色：２４時間３６５日何でも運びます！（運べない物はないです）
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は参加しています。
Ｑ：�トラックドライバーになる前はどのよう
な印象・イメージをお持ちでしたか？

Ａ：�長時間運転をする仕事なのでしんど
くて、大変な仕事だと思っていまし
た。

Ｑ：�ドライバーになってみた感想は？ 
Ａ：�積み込みとかで体力を使う仕事もあ
りますが、カゴを使って負担の少な
い業務もあったり、仕事によりけりで
いろんな仕事があるなと思いました。

Ｑ：�ドライバーの仕事が自身に合ってい
ると思うところは？

Ａ：�前職で営業していた時は売り上げ
のノルマとかも厳しく言われていた
ので毎日が辛かったですが、今の仕
事ももちろんしんどいこともありま
すが、好きだから頑張れると思うの
で、そういうところが自分に合って
いるかなと思います。一人で気楽に
ラジオを聞きながら運転したり、有
意義に過ごせていて全然苦になら
ないです。もちろん、決まったことを
きっちりこなす責任のある仕事です
が、きっちりしていたら精神的に苦
痛なこともなく、僕はこの仕事がす
ごく好きです。

Ｑ：�スポーツをされているので、体を使
う仕事が好きですか？

Ａ：�じっとしていられないんです（笑）。
事務作業とかは苦手で、ずっとサッ
カーしていたので体を動かしたいと
いうのがすごくあって、昔消防士を
目指していたんですけどなかなか受

からなくて、今までバイトでも現場
系の仕事をしてきましたが、現場の
仕事でも重いものを持って運んだり
するのが好きで、そういうところでも
自分には体を使う仕事が合っている
なって改めて思いました。

Ｑ：�ドライバ―になってご家族の反応
は？

Ａ：�特に反対はなかったですね。「頑張
れよ」って応援してもらいました。

Ｑ：�初めてトラックを運転した時の感想
は？

Ａ：�めちゃめちゃ緊張しました（笑）。
サッカーチームでマイクロバスに
乗っていたことはあるんですけど、
車幅が全然違うのでずっとミラーを
見ながら苦戦していました。

Ｑ：�入社時と比べて現在の心境の変化
は？

Ａ：�社長から入社してからもサッカーを
させてくれるって言って頂いて、入社
した頃はサッカーのことばっかり考
えていましたが、年を取るにつれて、
最近はお金のことも考えるようにな
りました（笑）。最近車を買ってロー
ンを組んだのですけど、将来のこと
を考えたら貯金もしたり、そのため
にももう少し稼いでいかないといけ
ないなという思いもあって大型免許
を取りました。若い時は全然そこま
で考えてなかったのですけど、ちょっ
とずつ自分の中で変わってきまし
た。

Ｑ：�普段どのようなトラックを運転され

ていますか？
Ａ：�大型車です。
Ｑ：�普段主にどのような物を運ばれてい
ますか？

Ａ：�ＳＨＡＲＰの電化製品です。
Ｑ：�主にどういう場所に配送されていま
すか？

Ａ：�今日のように堺方面とか、堺から名
古屋の方面に行ったり、その日に
よって半々です。

Ｑ：�就寝時間と起床時間は？
Ａ：�夜は２２時くらいに寝て、朝は６時
から６時半くらいには起きていま
す。家から会社は車で１０分か１５
分くらいの距離です。

Ｑ：�お休みは何曜日ですか？
Ａ：�土日が休みです。
Ｑ：�お昼ご飯はどちらでとられています
か？

Ａ：�お弁当を持ってきてトラックの中で
食べています。自分で作ったり母が
作ってくれたりします。

Ｑ：�運転席からの景色はどんな感じで
すか？

Ａ：�乗用車に乗っている時よりも見やす
いので運転しやすいと思います。

Ｑ：�普段運転されていて気を付けてい
ることはありますか？

Ａ：�やはり事故をしないことを一番に心
がけて運転しています。

Ｑ：�トラックの運転に慣れるまでにどれ
くらいかかりましたか？

Ａ：�半年ぐらいで慣れました。
Ｑ：�新人研修の期間は？ 

7：00 出社　運行前点呼・アルコールチェック・
　　　日常点検

7：10 荷主先へ出発

8：30 荷主先へ到着（堺市：㈱日新 様）　荷積み

9：20 荷卸し先へ出発

9：30 荷卸し先へ到着　荷卸し

※荷積みと荷卸しを６回繰り返し

17：00 帰社　運行後点呼・アルコールチェック

17：30 退社

日常業務のとある１日
森田

さんの
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Ａ：�経験者は１週間くらいですが、僕の
ような全くの未経験者は１ヶ月くら
いです。

Ｑ：�仕事でしてしまったミスで印象に
残っていることは？

Ａ：�最初の頃はミラーをぶつけてしまっ
たりしたこともありましたが、その反
省から、より気を付けるようになり、
事故を起こさないようにと強く心が
けるようになりました。

Ｑ：�事故をしてしまったことはありますか？
Ａ：�大きい事故はないです。
Ｑ：�仕事で達成感を感じる時は？
Ａ：�同じ種類の荷物だと形が一緒なの
でやりやすいのですが、家電製品は
ばら積みが多くて、洗濯機や冷蔵庫
等の大きなものから、電卓のような
小さなものまで、何百種類のものを
積むのが大変で、最後の方に上手
く調整しながら積み込んで、配送先
に着いて扉を開けた時に荷物が崩
れてなかった時に達成感を感じます
（笑）

―�荷物がちょっとだけ入りきらないこと
とかは？

Ａ：�今のところは何とかギリギリないで
すね（笑）

Ｑ：�仕事で苦労されていることは？ 
Ａ：�大型免許を取ってから最初に運転し
ている頃が一番苦労しましたね。ト
ラックの長さとか幅の感覚がなかな
かつかめなくて、曲がる時によくお尻
振りすぎたりとかしました。バックが
苦手で、当てないように何回も切りか
えしたり、そこは今も苦労していると
ころですね。

Ｑ：�会社の良い所は？
Ａ：�とてもアットホームでみんなが仲良
い所です。管理職の人たちも気軽に
話しかけてくれるので、とても溶け込
みやすいです。最初はなかなか僕も
喋れなかったですけども、みんなで
話しやすい環境を作ってくれて喋れ
るようになりました。会社ってこうやっ
てサッカーチームのように輪が広
がっていくっていうのを感じました。

Ｑ：�同じ業界を目指したい後輩がいらっ
しゃったら勧めたいですか？

Ａ：�その子に合っているのだったら僕
はぜひ勧めたいです。この業界は若
い子が少なくて、最近荷主先で一緒

プライベートについて教えてくだい
Ｑ：�家族構成は？ 
Ａ：�両親と、僕が長男で弟と４人家族で
す。弟は滋賀の方で仕事していて、今
は三人で暮らしています。

Ｑ：�社長によると彼女ができたとのこと
ですがご結婚のご予定は？（笑）

Ａ：�最近同い年の彼女ができました
（照）。付き合ったばかりなのでまだ
そこまでは考えてないですが、いず
れそんな形になったらいいかなとは
思っています（笑）

―ちなみに小池栄子似らしいです（社
長）
Ｑ：�彼女からは何て呼ばれていますか？
Ａ：�「ゆうちゃん」って呼ばれています（照）
Ｑ：��趣味は？
Ａ：�サッカーです。小学校一年生の時か
らやっています。中高はディアブロッ
サ高田に入ってやっていて、今も所属
していてコーチもしています。

Ｑ：�休日の過ごし方は？
Ａ：�予定があれば友達と遊んだりします
が、サッカー以外では寝てばっかりで
す（笑）。

Ｑ：�普段よく行く場所は？
Ａ：�大阪市内のキタとかミナミです。
Ｑ：��好きな食べ物は？
Ａ：�ハンバーグです。
Ｑ：��子供の頃の夢は何でしたか？
Ａ：�サッカー選手になりたかったです。
Ｑ：�スポーツは好きですか？ 
Ａ：�サッカー以外では友達とよく野球を

していました。
Ｑ：�今一番ほしいものか最近買った高い
ものは？

Ａ：�今年の３月に買った車ですね。念願の
マツダのＣＸ－５で、全部で３５０万
円くらいしました。
彼女を助手席に乗せてデートしてい
ます（笑）。次はバイクを買いたいです。

Ｑ：�今行ってみたい場所は？
Ａ：�ヨーロッパに一回行ってみたいと
思っていますが、一人で行くのは怖
いので誰か詳しい人と一緒に（笑）

ちょっと

　運送業界は年齢層の高い人が多い

ので、僕は同世代の若い人たちと一緒

に働きたいです！体を動かすのが好きな

人には向いていると思います。ぜひ一

緒に働きましょう！

将来ドライバーを目指される方への
メッセージ

にやっている同世代とか年下の若
い子がいて仲良くなったのですが、
同じ世代の子とは自然と仲良くなれ
て一緒に仕事するっていうのは楽し
いですし、若い人がどんどん増えて
いってほしいです。

Ｑ：�会社への不満や改善してほしいこと
はありますか？

Ａ：�いや、全然ないです（笑）
Ｑ：�今後の目標は？
Ａ：�ずっと事故のないように仕事してい
くことが目標です！

マイカーです♬



上司からひと言
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【編集室から】　サッカーチームのディアブロッサ高田に所属され、サッカー選手やコーチをされている森田さんは、仕事でも入社後、大型免許を
取得されてステップアップをされるなど、仕事とサッカーをしっかり両立し、成長されているとのことでした。社長や上司の方のお話しでも誰にでも好か
れるタイプということでしたが、荷主先のフォークリフトの従業員の方としっかりと連携をとりながら荷積み作業をされているのが印象的でした。今後も
サッカーと両立されながら選手としても、若手ドライバーのリーダーとしても更なるご活躍をされていく森田さんに期待しています。㈱ジェイネクストロ
ジスティクスの皆様、お忙しいところ取材にご協力いただきありがとうございました。

Ｑ：�社長の経営方針についてお聞かせく
ださい
お客様の要請を「安全」「迅速」

「確実」「丁寧」に実現することで
す。与えられた仕事を確実にこなすと
いうのが当たり前だと思ってやってき
ていますが、僕らが当たり前で標準だ
と思っていることが、「他の会社はそ
こましてくれないけど、そこまでして
くれるの？」って言ってもらえたり、
世間ではけっこうハイクオリティーな
評価をいただいて、信頼をいただいて
います。
Ｑ：�新型コロナウイルス感染拡大のお仕
事への影響について
先は不安でしかないです。今ちょっ

とでも何かトラブルが起きるとそれを
口実に仕事を切られることもあるの
で、とにかく今ある仕事をしっかりと
こなしていくことを大切にしていま
す。今年の４月までは前年比割れす
ることはなかったのですけど、5月に
入ってから減便とか仕事の量が一気に
減り始めています。それの穴埋めは何
とかカバーできてはいるのですが、や
はり売り上げが落ちたり収益性が悪く
なったりで、前年対比で言うと９月
１０月でもまだやっぱり前年割れはし
ています。
１個穴埋めをしたと思ったらまた次

に別の穴が開くという繰り返しで、新
型コロナウイルスが収束するまでこの
状況が続いていくことへの不安が大き
いです。１社の仕事に何か起きても一

気に影響がないように、１社のお客様
で売上の２０％超えることはないよう
にしています。
Ｑ：�地域社会への貢献について
地域の大学でもある大阪芸術大学

の学生さんに、産学連携プロジェクト
の一環で２０１６年から毎年１台ずつ
物流に関するイメージでラッピングト
ラックのデザインをしていただいてお
り、今年で４作目になります。また、
新型コロナウイルス感染拡大で、大阪
府にマスクを寄付しました。マスクが
市場から消えたタイミングだったの
で、とても喜んでいただけました。
Ｑ：�事故防止への取り組みについて
年２回健康診断の時に毎年テーマを

変えて外部講師の方に講習していただ
いています。また、社内に無事故ボード
を置いていますが、毎朝運行管理者か
ら、全員に配布しているスマートフォン
を通じて社内のＬＩＮＥで情報共有して
います。事故があった時や、台風情報
もスマートフォンで一斉送信してすぐ
連絡が入る体制を作っています。
Ｑ：�森田さんのお仕事ぶりについて
見た目どおりまじめで、しっかり働

いてくれています。
Ｑ：�森田さんはこんな人
彼は人当たりがすごく良くて、ど

こ行ってもお客さんに好かれる性格な
のですごくありがたいし助かっていま
す。彼はサッカーの絡みもあるので土
日を休みにしてあげないといけないの
ですが、最初はサッカーを中心に仕事

お客様の要請を「安全」「迅速」「確実」「丁寧」に
実現する総合物流システムの確立を目指す

を組み立てていましたが、最近はサッ
カーの熱と稼ぎたい気持ちで本人も揺
れ動いている時期のようです。
Ｑ：�社長にとって従業員とは？ 
家族であり、「かけがえのない仲間」

です。誰一人欠けても会社は成り立た
ないし、私も含めてお互い一人じゃ何
もできないし、すべてがまとまって一
つの物になるっていうことを常に従業
員に話しています。会社は「ＯＮＥ　
ＴＥＡＭ」です。
―森田さんへのメッセージをお願いします―
入社して２年ぐらいになりますが、

これからどんどんステップアップして
いってもらって、一日でも早く家庭を
築いて家族を養って、末永くうちで頑
張ってもらいたいと思います。会社の
中で若いドライバーの中心となるリー
ダー的な存在になってほしいですし、
今は近距離の仕事だけですけど本人は
長距離にも興味があるみたいなので、
とにかく自分がやりたいことやチャレ
ンジしたいことに対して僕はみんなに
何でもやらせるので、いろんなことに
チャレンジして頑張ってほしいと思い
ます。

● 森田さんのお仕事ぶりについて　まじめ
ですね！まじめに頑張ってくれています。
● 入社してから今までの森田さんの成長に
ついて　元々中型車の４ｔ車で入社してき

営業部 課長

堀内 正人 さん

てもらって定期の仕事をやってもらっていま
したが、大型免許を取得して今は大型車に
乗ってもらっていますけども、一歩一歩ステッ
プアップしていってくれています。
● 森田さんはこんな人　誰にでも喋りかけ
てもらえるような良いキャラです（笑）。可愛
いがってもらえるタイプの子だと思います。
お客様からもクレームもないので、どこに
行っても恥ずかしくないと思っています。

● 今後の森田さんに期待することは　期待
は「大」ですね！「無い」じゃなく「大」です（笑）。
期待しかないですね。
● 森田さんへのメッセージをお願いします
　まだ単身なのでこれからのこともあります
ので、そこに向けてさらに精進して頑張って
いってもらえればと思います。

山田 純司 代表取締役社長
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安全性優良事業所近畿運輸局長表彰式

近畿運輸局管内で 30 事業所、
当協会会員事業者からも 2 事業所が受賞

貨物自動車の輸送の安全について長期間に渡って安全対策の徹底等により荷主や社会に対し多大な貢献

を行なうなど、顕著な功績が認められる安全性評価事業（Ｇマーク制度）の認定事業所を讃える「令和 2

年度 安全性優良事業所近畿運輸局長表彰式」が 11 月 25 日、大阪合同庁舎４号館において行なわれた。

表彰式では各事業所に対して、野澤和行近畿運輸局長より表彰状が授与された後、野澤局長より挨拶が

行なわれ、閉式した。

カトーレック㈱	 摂津営業所

中央運輸興業㈱	 大阪営業所

■ 安全性優良事業所近畿運輸局長表彰受賞者一覧（順不同）

令和２年度

運転は思いやりと気配りで
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安全性優良事業所
大阪運輸支局長表彰が行なわれる

令和２年度

貨物自動車の輸送の安全について長期間に渡って、安全対策の徹底等により

荷主や社会に対し多大な貢献をしている貨物運送事業者の事業所で、安全性優

良事業所の認定（Ｇマーク）を連続して１０年以上受け、安全対策等について

顕著な功績が認められる事業所を讃える「令和２年度 安全性優良事業所大阪運

輸支局長表彰式」が 11 月 18 日、寝屋川市の大阪運輸支局において行なわれた。

表彰式では各事業所に対して後藤浩之大阪運輸支局長より表彰状が授与された後、

後藤支局長の式辞、続いて来賓祝辞が行なわれた。

■ 安全性優良事業所大阪運輸支局長表彰受賞者一覧（順不同）

㈱泉州物流サービス　　　　本社営業所

大阪トランスポート㈱　　　本社営業所

大阪トヨペットロジスティック　　本社

三浦運輸㈱　　　　　　　　本社営業所

丸和運輸㈱　　　　　　本社大阪営業所

飯田物流㈱　　　　　　　　本社営業所

㈱屋良運送　　　　　　　　本社営業所

レンゴーロジスティクス㈱　大阪営業所

ワールド運輸㈱　　　　　東大阪営業所

興栄運輸㈱　　　　　　　　本社営業所

㈱ダイトク　　　　　　　　本社営業所

吉田運送㈱　　　　　　　　　　　本店
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この運動は、運輸事業の健全化ならびに貨物輸
送秩序の確立に向けて、トラック事業者自らが過
積載防止対策の徹底を図るために、広く荷主・事
業主・府民にアピールするもので、ＰＲ活動初日
の 11 月 10 日午前 10 時に大阪府トラック総合会館
の駐車場に各単組から参加した 10 台の街頭ＰＲ車
が勢揃いして「出発式」を行なった。
出発式では、大阪府トラック協会 滝口敬介 専務

理事の挨拶に続いて、運輸関係労組の代表として
運輸労連大阪府連 山口善弘 執行委員長 から挨拶
が行なわれた後、「過積・過労運転をやめよう！」
と書いた横断幕を装着した街頭ＰＲ車は、それぞ

過積載防止の徹底を図るため宣伝車 10 台が
荷主・事業主・府民にアピール！

市民の皆さま！　ドライバーの皆さま！
今、飲酒運転による交通死亡事故が多発しており、飲酒運転は重大な交通事故につながります。
飲酒運転は「絶対にしない」「させない」「許さない」を実行し、街から飲酒運転を撲滅しましょう。
大阪では、貨物車による交差点付近での交通死亡事故が多発しています。貨物自動車を運転中のドライバーの皆さん、交差点
付近ではしっかりと安全確認を行い、歩行者や自転車の巻き込みなどに注意しましょう。
高速道路では、渋滞している車両に追突する事故が多発しています。過積載や過労運転をなくし、前方の安全をしっかりと確
認しましょう。
物流の９割を担っている私どもトラック運送業界は、燃料価格高騰により、大変厳しい状況に陥っています。
コストに見合った適正運賃の確保に、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

● 街頭ＰＲ用テープ ●

過積載防止街頭宣伝ＰＲ活動

れのキャンペーン地に向けて出発。幹線道路や荷
主企業事業所周辺でＰＲ用のテープを流して過積
載防止の呼びかけを行なうと同時に、主要ターミ
ナルや大型駐車場においてビラやマスクなどを配
布しながら、積極的な街頭活動を展開した。

運輸関係労組（運輸労連・交通労連・全港湾・建交労）の協力で実施される今年度下期の「過
積載防止街頭宣伝ＰＲ活動」が11月10日から23日まで（日曜を除く12日間）行なわれた。

啓発グッズのマスク
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大阪府トラック協会は 11 月７日、大阪府ト
ラック総合会館・研修センターにおいて、自
由民主党大阪府支部連合会との意見交換会を
実施した。
この意見交換会には自民党からは大阪府支

部連合会会長の大塚高司 衆議院議員、政務調
査会長の左藤 章 衆議院議員、特別顧問竹本

直一 衆議院議員、渡嘉敷奈緒美 衆議院議員
らが出席した。対してトラック協会からは、（公
社）全日本トラック協会 坂本克已会長、（一社）
大阪府トラック協会 中川才助副会長、（一社）
大阪府トラック協会 重 博文副会長（大阪府ト
ラック運送事業政治連盟会長）らが出席した。
意見交換会の冒頭、（公社）全日本トラック

自民党大阪府支部連合会へ 令和 3 年度
税制改正・予算を要望

新型コロナウイルス感染症に係る各種軽減措置の延長、
自動車関係諸税の簡素化・軽減、高速道路料金の

引下げを強く要望！

（公社）全日本トラック協会
会　長
坂本克已

（一社）大阪府トラック協会
副会長
中川才助

（一社）大阪府トラック協会 副会長
大阪府トラック運送事業政治連盟 会長

重　博文

自由民主党大阪府支部連合会
会　長
大塚高司
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協会 坂本会長、（一社）大阪府トラック協会 中
川副会長並びに大阪府支部連合会 大塚会長よ
り挨拶があり、その後に意見交換が行なわれた。
（一社）大阪府トラック協会 滝口敬介専務理
事より、新型コロナウイルス感染症の影響に
より荷主企業の休業や操業停止が増え、輸送
量の大幅な減少によりトラック運送事業者の
事業経営に大きな影響が及んでいることから、
早期に各種支援策（国税、地方税の納付猶予の
延長、法人税・自動車関係諸税の減免措置）に
ついてご検討いただけるよう要望した。その

他として、会員事業者に対して、新型コロナ
ウイルスに係る助成制度の活用状況のアンケ
ートを実施した結果、『活用できていない』が
多数を占めた。その理由として、会員事業者
からは「手続きについてよくわからない、助
成制度を活用したいが要件に満たない」との
意見が多数挙げられたため、手続きの簡素化
と幅広く活用していただけることについても
強く要望した。
最後に、（一社）大阪府トラック協会 重副会

長より閉会の挨拶で終了となった。

自由民主党大阪府支部連合会　出席者

府連役職 議員種別 氏　　名

会　　長 衆議院議員 大　塚　高　司

政務調査会長 衆議院議員 左　藤　　　章

特別顧問 衆議院議員 竹　本　直　一

特別顧問 衆議院議員 渡嘉敷　奈緒美

副 会 長 衆議院議員 原　田　憲　治

衆議院議員 長　尾　　　敬

副 会 長 参議院議員 太　田　房　江

副 会 長 衆議院議員 宗　清　皇　一

衆議院議員 神　谷　　　昇

衆議院議員 岡　下　昌　平

衆議院議員 谷　川　と　む

特別顧問 衆議院議員 中　山　泰　秀

衆議院議員 大　西　宏　幸

衆議院議員 大　隈　和　英

参議院議員 松　川　る　い

トラック協会　出席者

協 会 名 役職名 氏　　名

公益社団法人 
全日本トラック協会 会　　長 坂　本　克　已

一般社団法人
大阪府トラック協会 副 会 長 中　川　才　助

一般社団法人
大阪府トラック協会

大阪府トラック
運送事業政治連盟

副
 
会
 
長

会　　長
重　　　博　文

一般社団法人
大阪府トラック協会 副 会 長 小田原　　　武

一般社団法人
大阪府トラック協会 副 会 長 池　辺　祐　一

一般社団法人
大阪府トラック協会 専務理事 滝　口　敬　介

一般社団法人
大阪府トラック協会 常務理事 齋　藤　一　之

一般社団法人
大阪府トラック協会 常務理事 植　芝　俊　明
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大阪府トラック協会は 11 月 5 日、堺市堺区の堺

泉北港堺 2 区基幹的広域防災拠点において行なわ

れた国土交通省近畿地方整備局、堺市が主催する

令和２年度 堺市合同総合防災訓練に参加した。

この訓練は南海トラフ巨大地震が発生したとの

想定で行なわれたが、大規模な災害が発生した際

には、様々な行政機関や団体の連携による救助・

救援活動が必要となる。訓練は「いのちを救う訓

練」として「津波避難・消火救出訓練」を、「いの

ちをつなぐ訓練」として「基幹的広域防災機能訓練」

を同時に進行・実施し、「堺泉北港堺２区基幹的広

域防災拠点」における活動体制の確立と各機関の

連携を確認することを目的としている。

訓練の参加機関は、国土交通省近畿地方整備局、

近畿運輸局、大阪府、大阪府警察、堺市の他、自衛隊、

近畿地方整備局・堺市合同総合防災訓練に参加

警察、海上保安部等の行政団体や民間企業等の関

係団体が参加した。

当協会からは緊急支援物資輸送（海上搬入）に

は、大和運送㈱、㈱アイエヌライン、末廣運輸㈱、

谷口商事㈱、北港運輸㈱、㈱ラインアップの６事

業者が緊急支援物資をトラックに積み込み、応急

復旧された臨港道路を通って防災拠点内の荷拠地

まで運搬した。

続いて、緊急支援物資輸送（陸上搬入、搬出）には、

泉州支部の池辺運送㈱、岸和田運輸㈱、富久屋運

送㈱、石田運送㈱、福泉運送㈲、寛成商運㈲の６

事業者が参加し、臨港道路を通って防災拠点内の

荷拠地まで運搬した。

令和２年度
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大阪府トラック協会・東大阪支部は 11 月 14 日、

東大阪市松原において緊急輸送訓練を実施し、支

部会員事業者 6 社より車両 6 台、運転者、助手合

わせて 12 名が参加した。

この訓練は、起こり得る自然災害等で被災され

た方々へ緊急支援物資輸送の要請に対応策として、

防災無線（ＭＣＡ）を活用し、情報の収集、提供

により乗務員の安全確保や効果的な活動を行なう

ため、大阪府広域防災拠点に設置されている防災

無線機（ＭＣＡ）の取扱を習熟し、情報システム

の構築を目的として実施された。

緊急輸送訓練を実施

緊急輸送訓練参加事業者は次の通り
• 昭和梱包運輸倉庫㈱
•㈲大梶企画
•興栄運輸㈱
•弘豊運輸㈲
•西川自動車㈱
•丸美運輸㈱

東大阪支部

大阪府トラック協会・大正支部は 11 月 7 日、大
阪市大正区の大正区役所駐車場において「令和２
年度大正区総合防災訓練」に参加協力し、支部会
員事業者 3 社より車両 3 台、運転者、助手合わせ
て 6名、事務局 2名が参加した。
この訓練は、強い台風による高潮などの風水害

発生に備え、大正区役所と地域、災害時避難所と
なる小中学校及び警察、消防等の防災関係機関と
が連携して行なう総合防災訓練である。
初めに運転手、助手の点呼・服装チェック、車

両並びに備品の点検が行なわれた。
続いて大正区役所備蓄倉庫より救援物資（アル

大正区総合防災訓練に参加協力

ファ米等）を手分けして各車両に積み込みをした。
このあと、災害時の避難所として想定された平尾
小学校へ向けて出発した。現地に到着後、地域防
災スタッフと連携して救援物資の取り卸し、備蓄
品置き場へ物資を手分けして移動が行なわれ訓練
が終了した。

緊急輸送訓練参加事業者は次の通り
• ㈲井上サービス
•㈱ティ・オー・サービス
•㈲リョーワ運輸

大 正 支 部
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大阪府トラック協会は、（株）週刊大阪日日
新聞社が発行するおやこ新聞（２０２０年冬号）
に記事掲載をした。

現在トラック運送業界は深刻な人材不足が課
題となっているが、小学生にトラックドライバ
ーの仕事について理解してもらうとともに、興
味関心を持ってもらうことを目的としたもの。

このおやこ新聞は、大阪府下の一部を除く公
立小学校の１年生から６年生を対象に２０万部発行されている。記事では、㈱多丸に取材協力頂き、活躍さ
れている若手トラックドライバーの方にトラックドライバーになったきっかけや、仕事のやりがいについて
のインタビュー記事が掲載された。

“トラックの活躍を学ぼう！”
「おやこ新聞」に記事掲載
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大阪府トラック協会は 11月 11日と 12日、大阪府トラ
ック総合会館・研修センターにおいてトレーラの適正な
使用等に係る研修会を開催、会員事業者等から合計 28名
が参加した。

このセミナーはトレーラの適正な使用等に関して国土
交通省より「自動車製作者等が提供する点検及び整備に
関する情報に基づく確実な自動車の保守管理の実施につ
いて」の通達を受けて、継続的な保守管理の徹底につい
ての周知を図るために開催されたもの。

研修会では、（一社）日本自動車車体工業会から講師を

トレーラの適正な使用等に係る研修会を開催
令和 2 年度

迎え、「トレーラのより安全な使用について」、「セミトレ
ーラ、フルトレーラの特微比較やトレーラに関する法改
正について」、「トレーラの安全装置（ＡＢＳ及び横転抑
制装置）とその有効性」をテーマに講義が行なわれた。

大阪府トラック協会・北大阪支部は、令和２年７月３
日から 31 日にかけての約１か月間に熊本県を中心に九州
や中部地方など日本各地で発生した集中豪雨により甚大
な被害を受けた被災者を支援するため、９月１日から９
月 30日の間、支部会員へ義援金を募り、支部会員と支部
役員全員の合わせて 35 社から 588,000 円が集まり、全額
を日本赤十字社へ寄付した。

11月 18日、北大阪支部から中野支部長、谷副支部長、

「令和２年７月豪雨災害義援金」を
日本赤十字社大阪府支部に贈呈

北大阪
支　部

中村副支部長の３名が日
本赤十字社大阪府支部を
訪れ、振興部長の嶋谷隆 
氏へ目録が手渡された。
これらの義援金は全額、
被災者へ支援金として渡
される。

大阪府トラック協会河北支部 東三島輸送協議会青年
部会は 11 月 14 日、茨木市の北大阪トラックターミナル
内において横断幕の授与式を行なった。

平成 17 年から東三島輸送協議会青年部会が中心とな
り、茨木土木事務所及び河北支部青年部会連合会の協力
のもと、茨木市島１丁目付近のゴミ清掃作業を継続して
実施していたが、本年度は、新型コロナウイルス感染拡
大の状況等を受け、協議の結果、関係各位の安全を最優
先に実施の中止を決定した。

しかし、島交差点付近に設置している横断幕の老朽化
に伴い、河北支部東三島輸送協議会青年部会にて横断幕
を新調し、今回授与式が行なわれた。

授与式では、初めに、大阪府トラック協会・河北支部
東三島輸送協議会青年部会 河野 雄部会長が開会の辞を

北大阪トラックターミナル周辺道路ゴミ清掃啓発用横断幕を
新調・授与式が行なわれる

述べられ、次に河北支部青年部会連合会 上村 優会長の
挨拶のあと、横断幕の授与式が行なわれた。授与式では、
河野部会長から大阪府茨木土木事務所　管理課 川路 修
祐課長に横断幕が手渡された。

最後に、川路課長から謝辞が述べられ、閉式した。

河北支部
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大阪府トラック協会は 11 月 17 日、大阪市中央区の東
京海上日動 西日本研修センターにおいてヒューマンエ
ラー防止セミナーを開催、会員事業者等から 36 名が参
加した。

交通事故の多くがヒューマンエラーから発生してお
り、このセミナーは、ヒューマンエラーとはどういった
ものなのか、それはどうしたら防げるのか、といった観
点から人間工学的アプローチを用いて事故防止・軽減策
を考察していくことを目的に開催された。

ヒューマンエラー防止セミナーを開催令和２年度

セミナーでは東京海上日動リスクコンサルティング株
式会社の担当者により、「運輸安全マネジメントから考え
るヒューマンエラー対策」等について講義が行なわれた。

衛生管理者・安全衛生推進者能力向上講習会を開催
～ コロナに負けないメンタルヘルスセミナー ～

陸上貨物運送事業労働災害防止協会大阪府支部は大阪
府トラック協会、独立行政法人労働者健康安全機構大阪
産業保健総合支援センターとの共催により 11 月 17 日、
大阪府トラック総合会館・研修センターにおいて衛生管
理者・安全衛生推進者能力向上講習会を開催、会員事業
者から 40名が参加した。

新型コロナウイルスの流行により、世界中の人々の生

活が一変し、現場を担う運転手の労働環境も、厳しさを
増している。人手不足や仕事量の増大だけでなく、マス
ク着用や消毒の徹底など感染対策も強く要求されるなど、
配達先の対応も難しさを増しており、感染対策のため、
公園やコンビニのトイレが利用できなくなるなど、労働
者のストレスは増大している状況にある。この講習会は、
衛生管理者・安全衛生推進者に、メンタルヘルス対策に
ついて情報を提供しメンタルヘルス不調者を出さない元
気な職場環境作りを目指していただくために開催された。

講習会では、大阪産業保健総合支援センターの相談員 
大田晶子氏より「コロナに負けないメンタルヘルスについ
て」、陸上貨物運送事業労働災害防止協会の安全・衛生管
理士 島田弘和氏より「陸運業事業者のためのメンタルヘ
ルス対策について」をテーマにそれぞれ講義が行なわれた。

「車両系荷役運搬等指揮者」ならびに「積卸し作業指揮者」安全教育講習会を開催
陸上貨物運送事業労働災害防止協会大阪府支部は 11

月 26 日と 11 月 27 日の２日間にわたり、大阪府トラッ
ク総合会館・研修センターにおいて「車両系荷役運搬等
指揮者」ならびに「積卸し作業指揮者」ならびに「積卸
し作業指揮者」安全教育講習会を開催、会員事業者から
50 名が参加した。

令和元年は、労働災害のうち休業４日以上の死傷災害
が全国で 125,611 人となり、そのうち、845 人もの方が
死亡されている。

今回のセミナーは、労働安全衛生法等、関係する法令
について理解を深め労働安全衛生活動の取り組みの一助
としてもらうことを目的に開催された。

セミナーでは、安全安心株式会社 代表取締役中川 潔
氏より「車両系荷役運搬等指揮者」ならびに「積卸し作

業指揮者」について２日間講義が行なわれた。
1日目は、「荷役運搬作業と作業指揮者の職務等」、「荷

役運搬機械等による作業」、「人力による積卸し作業」につ
いてそれぞれ講義が行なわれ、実際の荷役運搬作業にか
かる注意点など、労働災害防止の重要性について確認した。

2 日目は、「災害事例等」、「関係法令」について講義
が行なわれた。労働災害の事例を紹介しながら、労働安
全衛生法等、関係する法令について理解を深めた。
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近畿運輸局大阪運輸支局主催による令和２年度

整備管理者選任後研修が 11 月 10 日、大阪府トラ

ック総合会館・研修センターにおいて午前の部、

午後の部の 2 回開催され、また 11 月 26 日、岸和

田市の波切ホールにおいて開催され、会員事業者

の整備管理者ら 606 名が参加した。

道路運送車両法第 50 条の規定に基づき選任され

た『整備管理者』は、貨物自動車運送事業輸送安

全規則第 15 条で運輸局長の行う「研修」の受講が

義務付けられている。また、当研修は 2 年毎の受

講となり、「平成 31 年度・令和元年度（2019 年度）

整備管理者未受講者」または「令和２年度（2020

年度）に新たに選任された整備管理者」が今回受

講の対象となる。

研修会では、はじめに主催者を代表して近畿運

輸局大阪運輸支局 検査・整備・保安部門 廣瀬 史

整備管理者選任後研修令和 2 年度

子陸運技術専門官が挨拶を行なった。11 月 10 日

は UD トラックス㈱、11 月 26 日は三菱ふそうト

ラック・バス㈱　それぞれの担当者が、「事故防止

のための点検整備の重要性について」の講義を行

なった。そのあと、廣瀬 史子陸運技術専門官によ

る「整備管理の現況について」の講義が行なわれ、

受講者は車両整備の重要性をあらためて認識した。

環境にやさしい運転を…
不要なアイドリングはやめよう。

空ぶかしはやめよう。

急発進・急加速はやめよう。
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新型コロナウイルス各種補助制度の活用状況アンケート結果
調査期間（10/28 ～ 11/10）

　大阪府トラック協会会員（3580 社）を対象に、新型コロナウイルス各種補助制度の活用状況を調
査した結果、892 社から回答があった。調査項目は 1、雇用調整助成金　2、持続化給付金　3、その
他ご活用している補助制度の調査をした。

まず、1の雇用調整助成金は 30％近くが受給済となった。
売上高または生産量が前年同月比 5％以上減少している、比較対象とする月についても、柔軟な取

り扱いとする特例措置があるため、助かっているので更なる延長をお願いしたいとの感想が多数見受
けられた。しかし、半数以上がいまだ活用予定がない理由として、わからない、不正に受給していな
いか不安だから申請しないとの意見も挙げられた。

1. 雇用調整助成金の活用状況？

① 受給済 29.4％　
② 申請済（未受給）3.8％　
③ 活用に向けて検討中 9.8％　
④ 活用の予定なし 57％

続いて、２の持続化給付金は１４％近くが受給済となった。
持続化給付金は前年同月比で事業収入が 50％以上減少した月があるという要件が厳しいため受給済

が低く、活用したいが要件に引っかからない、わかりづらいなどの意見が挙げられた。そのため活用
予定なしが 75％を占めている。

2. 持続化給付金の活用状況？

① 受給済 13.5％　
② 申請済（未受給）1.5％
③ 活用に向けて検討中 10％
④ 活用の予定なし 75％

大阪府トラック協会からのお知らせ
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３. その他ご活用している、検討されている、補助制度の活用状況？

① 受給済 9.3％　②申請済（未受給）5.3％　③活用に向けて検討中 8.8％
④ 活用の予定　なし 32％　　その他回答なし 44.6％

＜その中でも特に回答の多かった制度内容＞

・家賃支援給付金
地代・家賃（以下、賃料）の負担を軽減することを目的として、賃借人（か
りぬし）である事業者に対して給付金

・3年間無利息貸付制度
信用保証制度を利用した都道府県等による制度融資に対し補助を行うこと
で、民間金融機関においても、実質※無利子・無担保・据置最大 5 年の融
資

・両立支援助成金
家族の介護を行う必要がある労働者が育児・介護休業法に基づく介護休業
とは別に、有給休暇を取得して介護を行えるような取組を行う中小企業事
業主を支援

・日本政府金融公庫　新型コロナウイルス感染症特別貸付
一時的に、売上の減少など業況悪化をきたしているが、中長期的には、そ
の業況が回復し、かつ、発展することが見込まれる中小企業者を支援

・大阪府雇用促進支援金
 事業主による労働者の雇用の促進を図り、もって失業者の早期の就業に
資するため、求職者を雇い入れ、一定期間雇用した事業主に対し、雇用等
に要する費用を支援する「大阪府雇用促進支援金」を支給

４. その他、ご意見ご要望
・家賃補助のハードルは高い、運送業はその売り上げ減少だと倒産している。
・家賃補助制度にトラック駐車場代も対象にしてほしい。
・せっかく運賃が値上がり傾向だったのにコロナで運賃がまた下がり傾向で辛い。
・10 月に入ってから、海上コンテナの（輸入）数が減り、現在輸出に頼っている

軽油税、出る税金が高すぎる。
・助成金給付条件を運送業に沿った制度にお願いしたい、活用したくても出来ない。
・高速道路の割引時間を増やしてほしい。
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まず、チェーンを駆動輪の横に並べて広げます。地
面に接する方が裏になるように並べましょう。特に、
コネクターの向き（写真①）に注意してください。向
きを逆にするとホイールを傷つけることがあります。

①

タイヤチェーンの手前を持って、タイヤにかぶせます。
持っている方のタイヤチェーンが、タイヤとタイヤの間
にくるようにかぶせましょう（写真④）。

④

大雪特別警報や大雪に対する緊急発表が行われる
ような場合は、チェーン規制が実施される場合が
あります。チェーン規制の詳細は国土交通省ホー
ムページ（右 QR コード）をご覧ください。

トラ坊 のご存知ですか？トラ坊 のご存知ですか？

まず、ダブルタイヤの間のタイヤチェーンの一端を引
き出します。この時、タイヤチェーン装着用の金具（写
真⑦矢印）を使うと便利です。

⑦

タイヤチェーンを広げたら、ねじれがないかを確認し
ます。ねじれている場合は直しましょう（写真②）。

②

タイヤチェーンの手前を持ち、タイヤチェーンを半分
に折りたたみます（写真③）。重ねる方のタイヤチェ
ーンがバラバラにならないように整えましょう。

③

続いて、重なっている上の方のタイヤチェーンを持っ
て、奥のタイヤにかぶせます。タイヤチェーンの長さ
は、左右均等にし、またタイヤチェーンはタイヤにし
っかりとかぶさるようにします（写真⑤）。

⑤

チェーンをかぶせながら、タイヤチェーンの両端を固
定できるように位置を調整します（写真⑥）。

⑥

ダブルタイヤの間の引き出したタイヤチェーンの一端
を、もう一方のフックに引っ掛けて仮止めします（写
真⑧）。

⑧

※ �タイヤチェーンの装着方法について、
ここでは「トリプルチェーン」を中心に
紹介します。なお、「シングルチェーン」
の装着で留意すべきことについては、
別項で紹介します。
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タイヤ内側・外側のタイヤチェーンも、同じように仮
止めします（写真⑨）。

タイヤ外側のタイヤチェーンも、同じように仮止めし
ます。フック（写真③矢印）は、タイヤチェーンのコ
マに通して回転させ、フックのストッパーを通し、ス
トッパーに引っ掛けて固定します。タイヤチェーンの
奥を持って、タイヤにかぶせます。タイヤチェーンの
長さは左右均等に、また、タイヤチェーンはタイヤに
しっかりとかぶさるようにします（写真①）。

タイヤ内側と外側のタイヤチェーンを固定し直しま
す。一度フックを外してから、しっかりと固定し直し
ましょう（写真④）。

タイヤ外側のタイヤチェーンをバンドで固定します。バ
ンドのフックを、タイヤチェーンのコマに引っ掛けます。
フックは外側を向くようにしてください（写真⑮矢印）。

タイヤチェーンを掛け直すと、コマが余る場合があ
ります。その時は針金などで固定しましょう（写真
⑰）。固定しないと、タイヤチェーンがホイールに当
たって傷がつきます。

⑨

次に、タイヤチェーンを固定するため、車両を少し前
に移動します。タイヤの 3 分の 1 から 4 分の 1 回
転が目安です。車両を移動することで、タイヤチェー
ンが緩みます。タイヤにタイヤチェーンがしっかりか
ぶさるように調整しましょう（写真⑫）。

⑫

フックは、タイヤチェーンのコマに通して回転させ、
フックのストッパーを通し、ストッパーに引っ掛けて
固定します（写真⑩）。

⑩

タイヤとタイヤの間のタイヤチェーンを固定し直しま
す。一度フックを外してから、しっかりと固定し直し
ましょう（写真⑬）。

⑬

タイヤチェーンをフックに引っ掛けるだけでは、タイ
ヤチェーンが外れて危険です。写真⑪で示したような
止め方はしてはいけません。

⑪

続いて内側、最後に外側のタイヤチェーンを固定し
直します。一度フックを外してから、しっかりと固定
し直しましょう（写真⑭）。

⑭

④

バンドの形は正六角形になるように固定します。固定
は対角線の順番がよいでしょう（写真⑯）。

⑯

⑰

チェーン装着後、おおよそ 300m くらい走行してから、
一度タイヤチェーンが外れていないかを確認してくださ
い。緩んでいる場合は、もう一度固定し直します（写真⑱）。

⑱

タイヤチェーンの奥を持って、タイヤにかぶせます。
タイヤチェーンの長さは左右均等に、また、タイヤチ
ェーンはタイヤにしっかりとかぶさるようにします（写
真①）。

タイヤ内側のタイヤチェーンを仮止めします。この
時、タイヤチェーン装着用の金具（矢印）を使うと便
利です。引き出したタイヤチェーンの一端を、もう一
方のフックに引っ掛けて、仮止めします。仮止めでも
タイヤチェーンが外れないようにしっかりと固定します
（写真②）。

①

②

③

タイヤ外側のタイヤチェーンを、バンドで固定します。
バンドのフックをタイヤチェーンのコマに引っ掛けます。
フックは外側を向くようにしてください（写真⑤矢印）。

⑤

バンドの形は正五角形になるように固定します。固定
は対角線の順番がよいでしょう（写真⑥）。

⑥

※ �ここでは、シングルチェーンの装着方法について、ダイジェストで紹介します。詳細は、全ト協制作「雪道対策」
DVD を参照してください。

⑮

（広報とらっく 11 月 1 日より）
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大阪労働局からのお知らせ

（令和２年12月1日）

非鉄金属・同合金圧延業、電
線 ・ ケ ー ブ ル 製 造 業 965

 最低賃金についてご不明の点がありましたら 大阪労働局労働基準部賃金課 （電話06-6949-6502）
 または 最寄りの労働基準監督署へお問い合わせください。

968

　　　　　　　　　　　　賃上げ・就業環境整備をご検討の事業主の皆様へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　 支　援　制　度　の　ご　案　内

　 　①業務改善助成金のご案内（２０２０（令和２）年度）

　 　②キャリアアップ助成金（賃金規定等改定コース）のご案内

 　　③中小企業・小規模事業者向け無料相談窓口のご案内

塗 料 製 造 業 971 （１）ラベルはりの業務
（２）手作業による空き缶及びふたの取りそ
ろえ並びに充てんラインへの送給、包装、
箱詰め、袋詰め、こん包又は18リットル缶
未満の充てん製品運搬の業務（令和２年12月1日）

（１）1 8 歳 未 満 又 は
　   6 5 歳 以 上 の 方

（２）雇入れ後3月未満
　　の技能習得中の方

（３）清掃又は片付けの
　　業務に主として従事
　　する方

965
（令和元年12月1日）

鉄 鋼 業

（令和２年12月1日）

は ん 用 機 械 器 具 製 造 業 、
生 産 用 機 械 器 具 製 造 業 、
業 務 用 機 械 器 具 製 造 業 、
暖房・調理等装置，配管工事用附属
品 、 金 属 線 製 品 製 造 業 、
船 舶 製 造 ・ 修 理 業 ,
舶 用 機 関 製 造 業

970
（令和２年12月1日）

特定最低賃金件名 時間額（発効年月日） 適 用 が 除 外 さ れ る 方

次の業務に主として従事する方
（１）手作業による包装又は袋詰めの業務
（２）部品の組立て又は加工の業務のうち、
手工具又は小型動力工具を使用して行う
組線、取付け、かしめ、巻線若しくは刻印
の業務

主としてワイヤーハーネスの製造に係る業
務のうち、手工具若しくは小型動力工具を
使用して行う組線、取付け、かしめ又は刻
印の業務に従事する方

（令和元年12月1日）

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械
器具製造業

966

次の業務に主として従事する方

（令和２年12月1日）

自 動 車 ・ 同 附 属 品
製 造 業

968

自 動 車 小 売 業

大 阪 府 内 の 最 低 賃 金

大阪府最低賃金

時間額（発効年月日） 適　用　の　範　囲

964 大阪府内の事業場で働くすべての労働者とその使用者

（令和元年10月1日）

円

厚生労働省

Ministry of Health,Labour and Welfare

詳しくは裏面を
ご覧ください

円

円

円

円

円

円

円

円
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①業務改善助成金のご案内（中小企業向け）　2020（令和2）年度

・生産性向上のための設備投資などを行い、事業場内最低賃金を一定額以上引き上げた場合、その
設備投資などにかかった費用の一部の助成を受けることができる制度です。
・生産性向上のための設備投資の例

　※令和２年度の申請期限は、令和３年１月２９日までです。
　　　詳しくは、大阪労働局雇用環境・均等部企画課助成金第一係（電話06-6941-4630）におたずねください。

②キャリアアップ助成金（賃金規定等改定コース）のご案内

最低賃金の計算方法

・中小企業・小規模事業者等以外の企業も利用可能な助成制度です。
・全て又は一部の有期雇用労働者等の基本給の賃金規定等を改定し、２％以上増額した場合に助成
を受けることができます。  ※業務改善助成金と併給調整の対象になる場合があります。
・詳しくは、大阪労働局助成金センター（電話06-7669-8900）におたずねください。

2020（令和2）年度厚生労働省大阪労働局委託事業

   ③大阪働き方改革推進支援・賃金相談センターのご案内

 専門家（社会保険労務士等）が無料で相談対応、中小企業・小規模事業者へ支援制度をご提案！！

　

　受   付：月・火・木・金曜日９：００～１７：００、水曜日９：００～１８：００、土・日・祝休み
　所在地：大阪市北区天満２－１－３０　大阪府社会保険労務士会館５階
　電   話：０１２０－０６８－１１６　（E-mail：hatarakikata@sr-osaka.jp   HP:http://www.sr-hatarakikata.jp)

　◎次の賃金は計算から除外されます。
　　・精皆勤手当、通勤手当、家族手当
　　・１ヶ月を超える期間ごとに支払われる賃金（ボーナスなど）
　　・臨時に支払われる賃金（結婚手当など）
　　・時間外や深夜労働および休日労働に対する賃金

　◎賃金の支払われ方別　最低賃金額との比較方法
　　・時間給制        時間給≧最低賃金額
　　・日給制           日給額÷１日の平均所定労働時間→時間額に換算≧最低賃金額
　　・月給制           月給額÷１ヶ月平均所定労働時間→時間額に換算≧最低賃金額
　　・混在する場合  各賃金の１時間あたりを算出し、合計した額≧最低賃金額

　◎最低賃金額以上の賃金額を支払わない場合には罰則が定められています。

〇小売業で在庫管理システムを導入し、バーコード読み取りでリアルタイムに在庫状況が分かるようになった
ため、管理表作成に要する時間が省略できた。
〇飲食店でレイアウト変更を行い、店員と来店客との動線が分かれ、業務が効率化された。
〇パン製造販売業で大型の窯を導入し、一度に焼き上げられるパンの数が増えて焼き上げに要する時間が
短くなった。

2020（令和2）年11月

https://pc.saiteichingin.info/ で
全国の最低賃金確認や自分の
最低賃金のチェックができるよ！

（相談無料）

大阪働き方改革推進支援・賃金相談センターでは、長時間労働の是正や同一労働・同一賃金の実現

など 「働き方改革関連法への対応」に関する相談窓口を設けております。働き方改革に取組み、社員

のモチベーションアップ・生産性の向上を目指しませんか。

・専門家（社会保険労務士）が電話・来所・電子メール・オンライン・企業訪問による相談支援を実施。

・「人材確保のための労務改善」や「新型コロナウイルス感染症への対応」などの相談にも対応。

・就業規則の改定、労働時間管理や賃金制度の見直し、各種助成金の紹介等に対応。
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【ヒント】　
　白の粘りを封じて、スッキリ解決！
　10 分で初段です。

【ヒント】
　捨て駒の連続。５分で初段。
　九手詰。

【問 題】【問 題】
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歩飛

馬

桂香

歩
玉
歩銀

銀

歩



─  23  ─

NPO法人  ヘルスケアネットワーク（OCHIS）からのお知らせ
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近畿共済のページ

 

 
 
 
 
 

 

自動車共済・自賠責共済はぜひ近畿共済でご契約を 

確かな補償と安心をご提供します。 
 

相手方への賠償（対人共済、対物共済）、運転者および搭乗者の補償（搭乗者共済、自損

事故共済、無保険車傷害共済）、お車の補償（車両共済、搬送引取費用特約）の商品に加え

て、万一事故が起きたとき、「24 時間・365 日事故受付サービスと初期対応」をはじめ、専

門スタッフによる事故対応、個別事業所訪問などきめ細かい事故防止サービスなど、貨物運

送事業者のニーズやご要望に沿ったサービスを提供します。 

 

近畿共済に未加入の方は、組合加入の後ご契約いただけます。加入については、一定の出

資金（一口５千円）を払込みのうえ加入手続をしていただきます。 

ご契約を検討されている方は、下記までお気軽にご連絡ください。当組合スタッフがすぐ

に掛金のお見積りをいたしますので、現在ご契約されている自動車保険証券等の資料をご用

意ください。 

 

 

自動車共済・新規獲得キャンペーン実施中 

新しい組合員さんをご紹介ください。(10 月 1 日～3 月 31 日) 

貨物運送業界は、新型コロナウイルスの影響で、生産減による貨物量の減少など依然

として厳しい状況にあります。 
当組合の上半期契約推進状況については、こうしたコロナウイルス感染の影響で十分

な推進の取組みができなかったため対人および対物契約台数は期首割れとなりました

が、車両および搭乗者共済、搬送引取特約の契約は増加できました。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 今年度下半期においても、新規獲得キャンペーンを実施し、積極的な新規契約勧誘活

動をすすめております。ぜひ当組合の自動車共済契約をご検討願います。 
 
キャンペーンの内容 
期間中の新規契約について、事業者数(2 件以上)部門、

自動車共済掛金(20万円以上)部門のそれぞれ上位3地域

に対して副賞を添えて表彰します。 
また、特賞として、新規事業者紹介 1 件成立につき、

選べるギフト（6,000 円相当）を贈呈します。 
 

自賠責共済契約獲得キャンペーンも実施中 

 期間中に、新規自賠責共済契約獲得件数の上位 
10 代理店に対して景品を進呈します。 
 また、特賞として、新規自賠責共済代理店の紹 
介 1 件成立につき景品を進呈します。 
 
 

 

近畿共済は、組合員のみなさまと一体となって事故防止に努力しています 

ご契約のお問い合わせ・お申し込みは、契約サービス課０６－６９６５－２８２４まで 
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大貨健保のページ

令和２年度 被扶養者現況確認の実施について 

平素は当組合の運営にご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

さて、健康保険組合は、厚生労働省より現在認定されている被扶養者に対し

て、加入要件を満たしているかを確認する手続き(被扶者現況確認)を毎年実施す

ることが義務付けられており、当組合も、健康保険法施行規則第 50 条に基づき、

被扶養者の現況調査を毎年実施しています。 

被扶養者の加入要件から外れた方が認定されたままになっていますと、本来

負担する必要がない医療費や拠出金等を支払うこととなり、財政を圧迫するだけ

でなく、事業主や被保険者の方々に保険料の更なる負担をお願いすることにもな

りかねません。 

年明け早々に現況報告書と対象者リストの発送を予定しております。 

昨年と同様、被保険者の負担軽減および、届出の簡素化を図るため、事業所

より、「令和 3 年分扶養控除等(異動)申告書」のコピーを添付頂くようお願いい

たします。 

事業主並びにご担当の方にはご負担をお掛けすることとなりますが、何卒ご

理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

◆  対象者の方全員の「令和 3 年分給与所得者の扶養控除等(異動)申告書」の  

コピーを添付願います。 

  ※1  扶養控除等(異動)申告書を添付できない場合は、お手数ですが直近の

所得証明書の添付をお願いします。 
また、被保険者と別居している方は、収入の確認書類のほかに被保険

者からの送金額や入金額が確認できる書類の添付もお願いします。 
 

  ※2  平成 8 年 4 月 2 日生まれ～平成 15 年 4 月 1 日生まれの方には、来年

3 月頃にあらためてご案内を差し上げますので、扶養状況をご確認いた

だき、必要に応じて被扶養者抹消の手続きをお願いいたします。 
 

 

大阪府貨物運送健康保険組合 業務係適用担当 ℡ 06-6965-4051 
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口数
月額
掛金

加入年数

２口

1,000円

４口

2,000円

６口

3,000円

８口

4,000円

10口

5,000円

20口

10,000円

30口

15,000円

40口

20,000円

60口

30,000円

１年

２

３

４

５

10

20

30

4,100

23,600

35,300

48,000

60,100

121,100

253,200

391,600

8,200

47,200

70,600

96,000

120,200

242,200

506,400

783,200

12,300

70,800

105,900

144,000

180,300

363,300

759,600

1,174,800

16,400

94,400

141,200

192,000

240,400

484,400

1,012,800

1,566,400

20,500

118,000

176,500

240,000

300,500

605,500

1,266,000

1,958,000

41,000

236,000

353,000

480,000

601,000

1,211,000

2,532,000

3,916,000

61,500

354,000

529,500

720,000

901,500

1,816,500

3,798,000

5,874,000

82,000

472,000

706,000

960,000

1,202,000

2,422,000

5,064,000

7,832,000

123,000

708,000

1,059,000

1,440,000

1,803,000

3,633,000

7,596,000

11,748,000

【特定退職金共済制度について】

〒536－0014 大阪市城東区鴫野西２丁目11番２号

        　　電　話　０６－６９６５－２２３０

        　　ＦＡＸ　０６－６９６５－２２３１

　住友生命保険相互会社(64.3％）[事務幹事]
　日本生命保険相互会社(31.2％）
　明治安田生命保険相互会社(4.5％）
委託保険会社は、各ご加入者の加入金額のうち、それぞれの
委託割合（平成14年７月４日現在）による保険契約上の責任
を負います。(委託会社および委託割合は変更されることがあります｡）

大貨特退共のページ



─  27  ─

スタンド平均 ローリー平均 カード平均
88.65 79.02 88.56

■単純集計表

元売別 スタンド平均 ローリー平均 カード平均
ＪX T G エ ネ ル ギ ー 85.58 78.45 91.07
出 光 82.00 78.82 85.13
昭 和 シ ェ ル 103.27 80.05
エクソンモービル
キ グ ナ ス 79.50
コ ス モ 86.20 77.81 89.73
そ の 他 85.32 80.02 87.32

■元売別集計表

月間購入量別 スタンド平均 ローリー平均 カード平均
3 0キロリットル未満 88.99 79.44 89.58
30～50キロリットル未満 83.50 78.15 81.11
50～100キロリットル未満 78.23 86.00
10 0キロリットル以上 77.69

■月間購入量別集計表

支払期限 スタンド平均 ローリー平均 カード平均
30日未満 93.92 79.10 94.32
30～60日未満 87.45 78.49 86.75
60日以上 80.80 83.20 89.90

■支払期限別集計表

近畿地区軽油価格調査集計表（2020年10月分）
全ト協調べ

※消費税抜き価格です

大ト協調べ
軽油「元売別」購入価格表（1ℓ当たり）

（2020年10月度）
※消費税抜き価格です

項目

元売別
ス　タ　ン　ド　買　い ロ　ー　リ　ー　買　い

  平均（円）   最低（円）   平均（円）   最低（円）
エ ネ オ ス 89. 1 80. 3 78. 4 72. 1
出 光 90. 4 84. 0 82. 7 76. 5
昭 和 シ ェ ル 87. 1 80. 3 78. 8 76. 2
モ ー ビ ル 97. 0 97. 0
エ ッ ソ 81. 5 77. 8
ゼ ネ ラ ル 79. 6 78. 1
キ グ ナ ス 78. 6 78. 6
コ ス モ 88. 9 81. 0 79. 1 76. 0
そ の 他 85. 9 81. 0 77. 3 72. 0
全 　 　 　 社 （加重平均値）88. 7 （最低価格）80. 3 （加重平均値）79. 5 （最低価格）72. 0

スタンド平均 ローリー平均 カード平均
2020年６月 81.98 72.99 82.40
2020年７月 87.85 77.05 87.33
2020年８月 89.88 80.04 89.29
2020年９月 91.77 81.18 89.82
2020年10月 88.65 79.02 88.56

■軽油価格推移表

増･減車区分
事　　　前　　　届　　　出

件　　　　数 台　　　　数
８月 ９月 10月 ８月 ９月 10月

特別積合せ
増　　車 44 32 38 117 64 112
減　　車 39 21 29 95 36 87

一　　　般
増　　車 （9）479 （10）598 （9）508 （60）985 （42）1,057 （46）900
減　　車  348 541 537 560 969 873

特　　　定
増　　車 0 0 0 0 0 0
減　　車 0 0 0 0 0 0

合　　　計
増　　車 （9）523 （10）630 （9）546 （60）1,102 （42）1,121 （46）1,012
減　　車  387  562  566 655 1,005 960

※ （  　） 新規許可内数（大阪運輸支局調べ）

（最近３カ月）府下営業用トラック増・減車状況
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区　分

年　月

一　　般　　講　　習 基 礎 講 習 特 別 講 習

開催回数
受講者数と区分

開催回数 受講者数 開催回数 受講者数
運行管理者 補助者等 計

2020 年 10 月 5 281 72 353 1 65 0 0

2020 年度累計 18 820 191 1,011 4 239 1 12

（2020年10月末現在）◎運行管理者等指導講習業務

区　分

年　月

受　　　　診　　　　者　　　　数

任　　　意 義　　　　　　務
合　　計

一 般 特 別 初 任 適 齢 特定Ⅰ 特定Ⅱ

2020 年 10 月 765 1 457 79 2 0 1,304

2020 年度累計 5,525 6 2,778 319 41 0 8,669

（2020年10月末現在）◎適性診断業務
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木津運送㈱・㈱協和（大阪市住之江区平林南１ノ
５ノ３９＝浪速南支部）社長 御祖父 白山 寿殿、11
月６日死去、98歳。葬儀は近親者のみにて執り行わ
れた。

柴崎運送㈱（大阪市浪速区桜川４ノ５ノ17＝浪速
南支部）社長 ご尊父 柴崎安次殿、12月１日死去、
87歳。葬儀は12月4日正午から大阪市浪速区桜川２
ノ２ノ28のベルコシティホール桜川にて執り行われ
た。

お悔やみ申し上げます
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◦ＪＲ大阪環状線・・・・・・
　　「京橋」南出口徒歩約１０分・
　　「大阪城公園」徒歩約１０分

◦ＪＲ東西線・・・・・・・・・・
　　「京橋」南出口徒歩約１０分・
　　「鴫野」徒歩約１５分

◦ＪＲおおさか東線・・・・・・・
　　「鴫野」徒歩約１５分

◦京阪本線・・・・・・「京橋」徒歩約１５分

◦大阪メトロ長堀鶴見緑地線・・・
　　「大阪ビジネスパーク」徒歩約１０分・
　　「京橋」徒歩約２０分

◦大阪メトロ今里筋線・・・・・
　　「鴫野」徒歩約１５分
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近畿トラック協会からのお知らせ

（一社）近畿トラック協会では、令和 2 年度の広報事業として、主に青少年を対象にトラッ
ク運送業界に興味を持ってもらうことを目的とした、トラックドライバーの仕事について描
いた「漫画」を活用したＷｅｂ広告を、多くの若者が利用するＳＮＳ（Twitter・LINE）へ広
告掲載いたします。ＳＮＳへの広告配信については、若年層をターゲットに、令和 3 年 1 月
１日より 1 か月間配信予定となっておりますのでご紹介いたします。大阪府トラック協会ホ
ームページでもご案内させていただいておりますが、下記ＵＲＬから、どなたでもご覧いた
だけます。ＵＲＬ　http://kinki-truck.jp/

トラック運送業界に関する漫画ＬＰを活用したＳＮＳへのＷｅｂ広告配信

1

3

2

4



─  30  ─

【幼児の部】 【低学年の部】 【高学年の部】

奥山　真百合（５歳） 澤﨑　俊介（２年） 武田　葵羽（４年）
たけ だ           あお   ばさわ ざき       しゅんすけおく やま         ま    ゆ    り

【高学年の部】【幼児の部】 【低学年の部】

山本　琉衣（６歳） 安部　彩紬（５年）木ノ元　暖真（３年）
やま もと         る    い あ    べ           あ  づむき    の  もと        はる  ま

坂田　結唯（５歳）

【幼児の部】 【低学年の部】 【高学年の部】

森　佳人（２年） 落合　眞由子（５年）
さか  た           ゆ    い もり        けい  と おち あい         ま    ゆ    こ

賞
事
知
府
阪
大

賞
長
部
通
交
察
警
府
阪
大

賞
長
局
支
輸
運
阪
大
局
輸
運
畿
近

【幼児の部】 【低学年の部】 【高学年の部】

喜多　美結（５歳）
き    た           み    ゆ

山口　結菜（１年）
やま ぐち        ゆい   な

吉村　友樹（５年）
よし むら         ゆう  き

賞
会
員
委
育
教
府
阪
大

第29回 児童絵画コンクール入賞作品
　このたび、トラック協会主催の第29回児童絵画コンクールにご応募いただいた2,110点の

作品の中から、入賞作品21点が決定しました。各賞の入賞作品をご紹介します。
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大阪府トラック協会は 7 月 6 日から 9 月 18 日の間に、
「わたしたちの生活（くらし）をささえるトラック」をテー
マに第 29 回児童絵画コンクールを実施し、大阪府内に居住
または通園・通学する幼稚園児・保育園児及び小学生から
2,110 点もの応募作品が寄せられた。
このコンクールは、トラックを題材に子供たちに絵を描

いてもらうことを通じて、トラック運送業界への理解を深
めてもらおうとの目的で実施しているもの。

10 月 27 日に大阪市港区のアートホテル大阪ベイタワー
で開催された令和 2年度第 1回広報委員会終了後に広報委
員による審査が行なわれ、その結果を参考に 11 月 6 日に
大阪府トラック総合会館・研修センターにおいて、日本教
育美術連盟の松山 明名誉理事と森 茂樹理事によって最終
審査が行なわれ、入賞作品 21 点が決定した。
なお、表彰式は 12 月 19 日、大阪市中央区のホテルプ

リムローズ大阪で行なわれる予定。

児童絵画コンクール審査会を開催 入賞作品が決定！

【幼児の部】 【低学年の部】 【高学年の部】

浅田　桜奈（６歳） 遊佐　美月（１年） 田結荘　美月（６年）
ゆ    さ           み   つきあさ   だ           は    な たいのしょう          み   づき

【幼児の部】 【低学年の部】 【高学年の部】

柏木　葵（５歳） 田浦　裕之介（１年） 山本　結衣（５年）
やま もと         ゆ    いた  うら         ゆう  の   すけかしわぎ        あおい

【高学年の部】【幼児の部】 【低学年の部】

柴山　久弥（４年）
しば やま        ひさ  や

中上　楓（６歳）
なか うえ       かえで

大内　蒼介（２年）
おお うち        そう すけ

賞
会
員
委
育
教
市
阪
大

賞
会
員
委
育
教
市
堺
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詰
め
将
棋
【
解
答
】

詰
め
囲
碁
【
解
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】

【
解
答
】
黒
先
白
死

　

見
た
目
は
簡
単
な
詰
碁
で
す
が
、
コ
ウ
に
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
白
の

ダ
メ
ヅ
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リ
を
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っ
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及
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ま
し
ょ
う
。
実
戦
で
は
間
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ず
に

打
ち
た
い
問
題
で
す
。

　

初
手
は
急
所
に
黒
１
と
置
い
て
、
白
２
の
ツ
ギ
を
交
換
し
ま
す
。
黒

３
と
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ば
白
４
の
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ギ
は
仕
方
な
く
、
続
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５
の
コ
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す
。
白
６
に
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７
と
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れ
ば
白
は
次
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手
が
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ま
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ん
。

　

黒
３
の
ア
テ
で
５
と

打
つ
と
、
白
ａ
に
グ
ズ
ま

れ
ま
す
。
そ
の
あ
と
黒
３

は
、
白
７
で
コ
ウ
。
初
手

黒
３
も
白
１
で
コ
ウ
で

す
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【
正
解
手
順
】

２
一
馬　

同
銀

２
四
桂　

同
歩

２
三
銀　

同
玉　

３
三
銀
成

１
二
玉　

２
三
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【
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】

　

馬
捨
て
が
意
表
の

好
手
。
あ
と
は
２
四

桂
以
下
流
れ
る
よ
う

な
手
順
で
収
束
と
な

る
。

学校法人行吉学園 発行
神戸女子大学・神戸女子短期大学食物研究会 編集

「食物と健康」No.162 より掲載
http://www.yg.kobe-wu.ac.jp

今月の
「 Let's Try

 Cooking 
1. 2. 3 」
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大阪府トラック協会　会長の辻でございます。
本日のセミナーの開会に当たり、主催者を代表し一言ご挨拶を申しあげます。
まず最初に、本日は会員の皆様方にはご多忙のところ、そして新型コロナウイルスの感染再拡大が懸念される中、このよう
に多数ご参加いただき、心からお礼を申しあげます。
また平素は当協会の活動にご理解とご協力を賜わっていることに対し、重ねてお礼を申し上げます。
なお、本日は講師として、公務ご多用の中、近畿運輸局大阪運輸支局輸送部門・中堀事務官、並びに日本ＰＭＩコンサルテ
ィング株式会社・小坂代表取締役社長にお出でいただき、心から感謝申し上げます。
さて、わが国ではコロナウイルスの感染者は現在、累計で約１４．８万人、死者数は約２１００人ですが、世界の感染者数
は連日５０万人以上の猛スピードで増え続けており、既に累計で６２００万人を超え、死者数も１４５万人を突破する勢いで
す。お互いに十分気を付けなければなりません。
このように突然降って沸いたコロナウイルスの感染拡大により、本年の世界経済の成長見通しは、国際通貨基金（ＩＭＦ）
が先月発表した予測によると、マイナス４．４％とされております。これは２００９年のリーマンショック時のマイナス０．１
％を大幅に上回っており、世界経済が深刻な状態にあることを示しています。
一方、米国ではＮＹダウ平均株価が１１月２４日、史上初めて３万ドルを突破しましたが、これは政府と中央銀行の財政支
援によるカネ余りと、大統領選挙に伴う政治的混乱の収束、そしてコロナウイルスのワクチン開発への期待、それに日本とは
次元の異なる一部のハイテク株の急速な上昇によるもので、実体経済との乖離を警戒する声も聞かれます。
我が国でも同様に株価は一時期と比べ大幅に上昇していますが、これは米国の株価に引っ張られていることや、政府・日銀
の金融支援による官製相場といった様相が強く、我々トラック輸送業界が直接関わっている景気の実態とは違和感があるよう
に思います。
そして、全日本トラック協会が実施した本年４月～６月期の景況感調査によりますと、コロナウイルス対策に伴う「巣ごも
り需要」や、消費者のライフスタイルの変化に伴う「ネット通販」の拡大により、宅配便の業績は大幅に伸びています。とこ
ろがトラック輸送や、鉄道、内航船を柱とするＢ　ｔｏ　Ｂ（企業間物流）は生産活動の低迷により大幅に悪化しており、同
じ物流業界でも業績に二極化が見られます。
なお、生産活動は本年４～６月が底となり、７～９月の荷動きは改善が見られましたが、依然として前年同期を下回ってい
ます。また、先行きについては、コロナウイルスの感染再拡大に伴うＧｏＴｏ政策の変更や、会合の人数制限、そして営業時
間の短縮といった措置が実施されることから、旅行や宿泊、外食関係、そして運輸・物流といったサービス産業への深刻な影
響が懸念され、今後の事業経営に当たっては十分な警戒が必要です。
次に、本日のメインテーマである「標準的な運賃」について申し上げます。
「標準的な運賃」は本年４月２４日、国交省から告示されましたが、これは平成２年の認可運賃以来、約３０年ぶりに実施
された原価調査の結果をベースとして、「運送業の健全な運営を維持するに必要な運賃」として告示されたものです。従って、
皆さまにはこの「標準的な運賃」の趣旨を十分ご理解いただき、今後の荷主との運賃交渉での活用を前提に、行政への届出も
含め、是非、ご準備をお願いいたします。
なお、申し上げるまでもなく、今は「異常事態」です。今年の初め、コロナウイルス感染問題が発生する以前まで、私ども
の日常的課題は「ドライバーの確保」でした。ところが今は物流の量的縮小とともに、積み込みスペースの余剰とドライバー
不足の緩和という、「縮小による過剰」が生じています。しかしこれは一時的な現象です。いずれ事態は正常化し、ポスト・
コロナの時代がやってきます。その一方で若手労働者の減少と高齢化は確実に進み、一段と深刻化します。人口統計ほど正確
な統計はありません。
話題になっている外国人労働者のドライバーとしての活用は、いろいろ問題があり容易ではありません。従って私たちとし
ては、こういった近未来の事態に対応し、事業の継続・発展を目指すには、男女を問わず若い人を中心に、トラック貨物輸送
業界への参入を促進するしかありません。そのためには原資となる「適正運賃」の収受が不可欠であり、その一助とすべく「標
準的な運賃」が告示されたのです。
なお、この法律は、ドライバーの労働時間規制の適用免除期間や、いずれ制定される予定の改善基準告示と同様、２０２４
年４月までの時限立法です。これらのことをしっかり念頭に置いておく必要があります。
また、例年開催してきました「原価計算セミナー」も来年２月１５日に開催いたします。是非、こちらにもご参加をいただき、

「標準的な運賃」から更に一歩進んで、自社独自の運賃の設計にもお役立ていただきたいと考えております。
加えて、特殊な車両、あるいは特殊な荷物の輸送の際の運賃の検討にも、取り組んでまいりたいと考えております。
最後に、トラックドライバーは最近、エッセンシャルワーカーと称され、「くらしと経済を支えるライフライン」として果
たしている、社会的役割への理解が深まっています。ところがその一方で、新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、いわれな
き偏見や差別を受け、更にはその家族にまで類が及ぶケースが数多く発生しております。こういったことは誠に残念であると
同時に、強い憤りさえ感じている次第です。私たちは何としてもこういった「いわれなき偏見や差別」と闘い、ドライバー並
びにその家族の生活を守らなければなりません。皆様方も是非、よろしくお願いします。
以上のようなことですが、私自身、コロナ禍により思うように事業を進められないもどかしさを感じております。それでも
着実に一歩ずつ、問題解決に向かってまいりたいと考えております。皆さまには今後ともご理解とご支援を賜わりますよう、
お願いを申しあげます。
結びに当たり、本日のセミナーが、皆さまのご事業に些かなりともお役に立つことを心より祈念いたしまして、私の挨拶と
させていただきます。本日はよろしくお願いいたします。

辻　　卓　史　令和２年１1月 30 日　「標準的な運賃」の普及活用セミナー　辻会長挨拶

於：アートホテル大阪ベイタワー



大阪府トラック協会は 11 月 26 日の新大阪ワシ
ントンホテルプラザを皮切りに、4 会場において
全ト協との共催により「標準的な運賃」の普及・
活用セミナー」を開催し、合計 489 名が参加した。
トラック運送業界においては運転手不足が大き
な問題となっており、その一因と考えられるのが
他産業より長い労働時間と賃金である。こうした
背景から、運転手の労働条件を改善し、法令を遵
守しながら持続的に事業を行なっていくための参
考となる「運賃」を示すことが効果的であるとの
趣旨により、本年４月国土交通省から「標準的な
運賃」が告示された。
このセミナーは、「標準的な運賃」の考え方とそ
の適用方法、届出手続きなどについて会員事業者
に普及を図り、荷主との運賃の交渉に活用してい
ただくことを目的に開催された。
11 月 30 日のセミナーでは、（一社）大阪府トラ
ック協会 辻 卓史 会長が挨拶を行ない、（11 月 27
日には池辺祐一副会長、11 月 26 日は滝口敬介専

「標準的な運賃」の普及・活用セミナーを開催

務理事、12 月 1 日は植芝俊明常務理事が挨拶）、
その後、国土交通省　近畿運輸局（大阪運輸支局）
担当官により、①「『標準的な運賃』の告示の概要」
について説明があり、続いて、日本 PMI コンサル
ティング株式会社 税理士・首席コンサルタント 小
坂 真弘 氏により、 ②「『標準的な運賃』の告示内
容及び活用方法」について講義が行なわれた。
なお、令和 3年 2 月 15 日には、「標準的な運賃」
を基に、より各社が独自の運賃を算出するための
「原価計算セミナー」を開催する予定である。

<セミナー各日程は次のとおり>

11月26日(木) 新大阪ワシントンホテルプラザ
11月27日(金) アゴーラリージェンシー堺
11月30日(月) アートホテル大阪ベイタワー
12月１日(火) シェラトン都ホテル大阪

（辻会長挨拶は p.33 に掲載）
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挨拶をする
辻 卓史 会長

挨拶をする
池辺 祐一副会長

講義をする
小坂 真弘 氏



大阪府自動車交通事故防止実行会
大 阪 府 警 察 本 部 交 通 部

みなさんのご協力をお願いします
カチッとね　ベルトが守る　その笑顔

12月の安全運転実践目標



● 各年の12月末までの確定値
年

区　分 平成27年 平成 28年 平成 29年 平成 30年 令和元年

件 数 2,342 2,164 2,144 2,000 1,892

死 者 数 29 19 21 21 20 

負 傷 者 数 2,901 2,666 2,684 2,514 2,321 

● 各年の10月末までの確定値
年

区　分 平成28年 平成 29年 平成 30年 令和元年 令和２年

件 数 1,776 1,751 1,622 1,574 1,368

死 者 数 15 14 14 16 14

負 傷 者 数 2,188 2,205 2,052 1,927 1,603

● 各年の10月中の確定値
年

区　分 平成28年 平成 29年 平成 30年 令和元年 令和２年

件 数 184 202 188 172 144

死 者 数 1 1 1 0 1

負 傷 者 数 221 262 233 214 168

事業用貨物自動車の交通事故発生状況

注： 件数は事業用貨物自動車が１当となった事故件数、死傷者数はその事故により生じた
全死傷者数を計上。
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通　報 大ト協第２１７号
令 和２年１１月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和2年度「初任運転者特別講習」の開催について 
（ ご案内）  



（217－2）



（217－3）



（258－1）

通　報 大ト協第２５８号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和２年度「原価計算活用セミナー 」 
～標準的な運賃を踏まえた荷主との取引条件見直しへの対応～ 

の開催について 



（258－2）



（258－3）



（263－1）

通　報 大ト協第２６３号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

「過積載」運行の防止について 

（ご協力お願い） 



（263－2）



（263－3）

荷主勧告には至らないものの、
違反行為に対し、荷主の関与は認められる。

実運送事業者の違反行為が主として荷主の行為に起因するものであり、
かつ、実運送事業者への処分のみでは再発防止が困難であると認められる。

過積載運行は大きな社会問題です！過積載運行は大きな社会問題です！
「過積載運行」「過労運転」は、輸送の安全の確保、輸送秩序の確立を期するうえから、道路交通法、貨物自動車運送事業法等で禁
止されています。しかし、「過積載運行」については依然として後を絶たず、大きな社会問題となっています。
貨物を引き渡されるときは、過積載とならないようトラックの検査証に記載の最大積載量（特殊車両通行許可を受けている場合は、
許可証に記載されている総重量）の遵守をお願いします。
過積載運行につきましては、道路交通法等で禁止され、過積載となることを知りながら貨物を受渡ししますと、荷主の皆様にも刑事
責任が科せられることとなっております。

荷主の皆様へ荷 様荷主の皆様
車両総重量、軸重、許可証等の制限値を超える車両を運行することは、違法行為となります。
荷主企業が指示するなど主体的な関与が認められた場合、

運賃・料金制度への正しいご理解とご協力を！運賃・料金制度への正しいご理解とご協力を！運賃 料金制度 解 協力
各運送事業者が国土交通大臣に届出た運賃・料金を不当に低く抑えることは、結果として「過積載運行」を誘発することになり、ひ
いては重大事故に結びつくこともあります。また、トラック運送事業は、運送取引の公正化・利益保護の観点から独占禁止法に基づき、
「特殊指定」を受けました。加えて、下請法が改正され、運送に関する役務提供委託において、下請代金の減額・買いたたき等について
の禁止項目が示されました。違反されますと独占禁止法・下請法に基づく勧告など排除措置等が講じられることになります。

様様へ
車の制限値を超える車
れ的な関与が認められ

「貨物の適切な積載にご理解とご協力を！」

罰則強化 下命、容認違反は事業停止 7日間罰則強化 下命、容認違反は事業停止 7日間

車
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事業用自動車の行政処分の例
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通　報 大ト協第２６４号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和２年度「ラスト・ワンマイル輸送対策にかかる講習会」の開催について 
（ ご 案 内 ） 



（264－2）



（265－1）

通　報 大ト協第２６５号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

特定業務従事者を対象とした健康相談事業の実施について 
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大阪府トラック協会 令和2年度　定期健康診断受診票
事業所名 会員番号

※上記太枠内のみご記入ください。

氏 　 名

会社住所

フ リ ガ ナ

受 診 日

身 　 長 血 　 液

心 電 図

撮 影 日

胸部 X線

撮 影 日

体 　 重

裸眼　（矯正）

1000 Hz

4000 Hz

1000 Hz

4000 Hz

1 回目

2回目

糖

蛋　白

生理中

1. (-)   2. (±)   3. (+)   4. (2+)   5. (3+)

1. (-)   2. (±)   3. (+)   4. (2+)   5. (3+)

    　　　1. はい　　　2. いいえ

1. 所見なし　　　　2. 所見あり

1. 所見なし　　　　2. 所見あり

1. 所見なし　　　　2. 所見あり

1. 所見なし　　　　2. 所見あり

検  査  項  目

検 査 方 法 オ ー ジ オ

今   回   値 今   回   値検  査  項  目

裸眼　（矯正）

腹 　 囲

（㎝）

（㎏）

（㎝）

食後時間受診番号

性 別 生 年 月 日 年 齢

男 女

直　・　間　・　デ　

時間・

（ ）

（ ）

（ ）

身

体

計

測

視

力

聴

　力

診

察尿
検
査

血

　圧

右

右

左

左

(mmHg)

No.

No.

No.

1. 異常なし

診察医

2. 不整脈

3. 結膜貧血様

4. 甲状腺腫

5. 心音異常

6. 呼吸音異常

7. 皮膚疾患

8. その他

1～3．　現在、aからcの薬の使用の有無
 1. a:血圧を下げる薬
 2. b:血糖を下げる薬またはインスリン注射
 3. c:コレステロールや中性脂肪を下げる薬

 4．　医師から、脳卒中（脳出血、脳梗塞等）にかかっていると言われたり、治療を受けたことがありますか。

 5．　医師から、心臓病（狭心症、心筋梗塞等）にかかっていると言われたり、治療を受けたことがありますか。

 6．　医師から、慢性腎臓病や腎不全にかかっていると言われたり、治療（人工透析など）を受けたことがある。

 7．　医師から、貧血と言われたことがある。

 8．　現在、たばこを習慣的に吸っている。　　　（６ヶ月以上又は合計100 本以上吸っており、最近１ヶ月間も吸っている）　

 9．　20歳の時の体重から10kg以上増加している。

10．　1回30分以上の軽く汗をかく運動を週2日以上、1年以上実施している。

11．　日常生活において歩行又は同等の身体活動を1日1時間以上実施している。

12．　ほぼ同じ年齢の同性と比較して歩く速度が速い。

13．　食事をかんで食べる時の状態はどれにあてはまりますか。 

14．　人と比較して、食べる速度は？

15．　就寝前の2時間以内に夕食を取ることが週に3回以上ある。

16．　朝昼夕の３食以外に、間食や甘い飲み物を摂取する頻度は？ 

17．　朝食を抜くことが週に３回以上ある。 

18．　お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は？ 

19．　飲酒日の1日当たりの飲酒量は？

20．　睡眠で休養が十分とれている。 

21．　運動や食生活等の生活習慣を改善してみようと思いますか？

22．　生活習慣病の改善について保健指導を受ける機会があれば、利用しますか？  

1：改善するつもりはない 2：改善するつもりである(概ね6ヶ月以内) 3：近いうちに(概ね1ヶ月以内)・少しずつ始めている

4：既に改善に取り組んでいる(6ヶ月未満) 5：既に改善に取り組んでいる(6ヶ月以上)

1 ： 何でもかんで食べることができる

2 ： 歯や歯ぐき、かみあわせなど気になる部分があり、かみにくいことがある

3 ： ほとんどかめない

㎝

㎝

㎏

問診事項

自覚症状

既往歴・現病歴

《女性のみお答えください》 

太枠の部分のみご記入ください。当てはまるものがあれば、○を入れてください。

自覚症状があれば、○を入れてください。

下の一覧の中に、現在治療中の病気または、これまでにかかった病気がありますか。
病気にかかった年齢及び、病気の経過を1-4 の中から選び、記入してください。

日本酒１合（１８０ｍｌ）の目安：ビール５００ｍｌ、（焼酎２５度／１１０ｍｌ）、ウイスキーダブル１杯（６０ｍｌ）、ワイン２杯（２４０ｍｌ） 

1：はい　　2：いいえ
1：はい　　2：いいえ
1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

特になし 
疲れがひどい 
めまいがする 
頭痛がする 
肩がこる 
腰が痛む 

1.
2.
3.
4.
5.
6.

脈がとぶ 
動悸がする 
手足がむくむ 
耳鳴りがする 
その他（　　　　　　　） 

7.
8.
9.
10.
99.

経過 1 治　療　中 2 経過観察中 3 放　置　中 4 治　癒

特になし
高血圧症 
糖尿病
脂質異常症
痛風・高尿酸血症
脳梗塞

1.
2.
3.
4.
5.
6.

年齢 経過

胃潰瘍
十二指腸潰瘍
気管支喘息 
肺結核（肺浸潤）
心筋梗塞 

7.
8.
9.
10.
11.

年齢 経過

狭心症
不整脈
胆石
脂肪肝
B型肝炎

12.
13.
14.
15.
16.

年齢 経過

C型肝炎
尿路結石症 
前立腺肥大 
子宮筋腫
その他（　　　　　）
その他（　　　　　）  

17.
18.
19.
20.
98.
99.

年齢 経過

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

1：速い　　2：ふつう　　3：遅い

1：はい　　2：いいえ

1：毎日　　2：時々　　3：ほとんど摂取しない

1：はい　　2：いいえ

1：毎日　　　2：時々　　　3：ほとんど飲まない（飲めない）

1：1合未満　　　　2：1～2合未満　　　　3：2～3合未満　　　　4：3合以上

1：はい　　2：いいえ

1：はい　　2：いいえ

生理中 
妊娠中 
妊娠の疑いがある 

※妊娠中、妊娠の疑いがある方は
　レントゲン不可となります。

21.
22.
23.

コロナウイルス感染症予防対策にご協力下さい！
受診時の注意事項（※健康診断を受診できない場合もございます）
①マスク着用がない場合は施設内に入ることができません。
②体調不良の方は来場を控えて下さい。（体温37.5 度以上の場合等）
③混雑時には時間を区切り入場制限をさせていただく場合もあります。

年　　月　　日
S
H
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通　報 大ト協第２６７号
令 和２年１２月

会 　 　 員 　 殿
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和２年度 年末年始の輸送等に関する安全総点検の実施について 
（ご案内）
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通　報 大ト協第２６８号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和２年度 ヒューマンエラー防止セミナーの開催について 
（ご案内） 
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（269－1）

通　報 大ト協第２６９号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

令和２年度 居眠り運転事故防止セミナーの開催について 
（ご案内） 
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通　報 大ト協第２７０号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
一般社団法人 大阪府トラック協会

会  長　辻　　卓　史

国土交通省「トラック運送業におけるＩＣＴを活用した非接触型の事業運用実証」 

に係る実証実験への参加事業者の募集について（お願い） 
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( )

1.

2.

3.

A)
B)
C)
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陸災防通報 陸災防大第４１号
令 和２年１１月

各 　 　 　 位
陸上貨物運送事業労働災害防止協会
大阪府支部長　中　原　 　毅

交通労働災害防止担当管理者教育講習会 開催のご案内 
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（44－1）

陸災防通報 陸災防大第４４号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
大阪労働局長・登録教習機関第10号
登録満了日：令和６年１２月２４日
陸上貨物運送事業労働災害防止協会
大阪府支部長　中　原　 　毅

「安全衛生推進者養成講習」 開催のご案内 
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陸災防通報 陸災防大第４５号
令 和２年１２月

各 　 　 　 位
陸上貨物運送事業労働災害防止協会
大阪府支部長　中　原　 　毅

「車両系荷役運搬機械等作業指揮者」ならびに「積卸し作業指揮者」安全教
育講習会の開催について（ご案内） 
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