
社会になくてはならない
トラックドライバーという仕事

万一トラックが動くことのないよう、駐車した
ときにはタイヤの前後に車止めを置きます

 どんな免許でどんなトラックに乗れるの？

提供：大阪府トラック協会

　
コ
ン
ビ
ニ
に
並
ぶ
お
菓
子
や
ド
リ
ン
ク
、ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
の

薬
や
マ
ス
ク
、
こ
れ
ら
が
い
つ
で
も
手
に
入
る
の
は
、
ト
ラ
ッ
ク

が
運
ん
で
く
れ
る
お
か
げ
で
す
。ド
ラ
イ
バ
ー
の
仕
事
に
つ
い

て
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

大阪府トラック協会
℡06-6965-4000
https://www.truck.or.jp/

■優輪商事Webサイト
https://yuwashoji.co.jp/

車
に
は
全
然
興
味
が
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
免
許
を
取
り
に
行
っ
て
み
た
ら
、

車
に
乗
る
の
が
楽
し
く
て
。
近
く
の
運

送
会
社
で
大
型
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て
い

る
女
性
を
見
か
け
て
、
私
の
仕
事
は
こ

れ
だ
っ
て
思
い
ま
し
た
。
準
中
型
免
許

を
取
り
、
赤
く
て
か
っ
こ
い
い
ト
ラ
ッ

ク
に
憧
れ
て
、
昨
年
秋
に
優
輪
商
事
に

入
社
し
ま
し
た
。

田
中　

私
は
も
と
も
と
車
を
運
転
す
る

の
が
好
き
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
に
。
大
型

免
許
を
取
得
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
こ

の
会
社
に
入
り
、
大
型
ト
ラ
ッ
ク
で
広

島
な
ど
を
往
復
し
て
い
ま
す
。

─
大
型
ト
ラ
ッ
ク
の
運
転
は
大
変
？

田
中　

中
型
よ
り
も
気
を
付
け
な
い
と

　

農
産
物
か
ら
工
業
製
品
、
引
っ
越
し

の
荷
物
な
ど
、
日
々
の
輸
送
の
主
役
は

ト
ラ
ッ
ク
。
鉄
道
や
船
で
運
ば
れ
た
荷

物
も
、
駅
や
港
か
ら
先
は
ト
ラ
ッ
ク
が

届
け
ま
す
。ト
ラ
ッ
ク
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、

私
た
ち
が
快
適
な
日
常
生
活
を
送
る
た

め
に
必
要
不
可
欠
な
仕
事
を
担
う

「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
」
で
す
。

　

優
輪
（
ゆ
う
わ
）
商
事
（
本
社
・
東

大
阪
市
）
で
は
20
代
の
若
手
を
含
む
約

１
２
０
人
の
ド
ラ
イ
バ
ー
が
活
躍
中
。

足
立
舞
香
さ
ん
（
22
歳
）
と
田
中
浩
平

さ
ん
（
24
歳
）
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

─
ど
う
し
て
ト
ラ
ッ
ク
ド
ラ
イ
バ
ー
に

な
っ
た
の
で
す
か
？

足
立　

前
は
事
務
の
仕
事
を
し
て
い
て

い
け
な
い
こ
と
は
多
い
で
す
が
、
運
転

席
か
ら
の
見
晴
ら
し
が
よ
く
、
運
転
自

体
は
や
り
や
す
い
ん
で
す
。
大
変
と
い

え
ば
、
機
械
を
使
わ
ず
手
で
荷
物
を
積

み
降
ろ
し
す
る
と
き
で
す
ね
。

─
足
立
さ
ん
が
ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
っ
た

と
き
、
家
族
の
反
応
は
？

足
立　

母
は
最
初
、「
賛
成
は
で
き
な

い
け
れ
ど
、
決
め
た
の
な
ら
が
ん
ば
っ

て
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
体
力
面
や

安
全
面
が
心
配
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま

す
が
、
今
は
周
り
に
も
「
娘
は
ト
ラ
ッ

ク
ド
ラ
イ
バ
ー
」
と
言
っ
て
、
応
援
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。
事
務
員
だ
っ
た
頃

よ
り
体
調
も
良
く
、
毎
日
楽
し
そ
う
な

私
を
見
て
、
安
心
し
て
い
る
み
た
い
で

「
毎
日
楽
し
そ
う
な
私
を

母
も
応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
」（足
立
さ
ん
）

足立さんが乗るトラック。ハンドルカバー
やダッシュボードのカバーなど、内装を自
分好みに整えてより居心地よく

す
。

─
仕
事
の
楽
し
い
と
こ
ろ
、
や
り
が
い

を
感
じ
る
の
は
ど
ん
な
と
き
？

足
立　

荷
物
を
す
き
間
な
く
き
れ
い
に

積
め
る
と
達
成
感
が
あ
り
ま
す
。
運
ん

だ
先
で
「
降
ろ
す
の
早
く
な
っ
た
ね
」

「
ま
た
来
て
ね
」
と
声
を
か
け
て
も
ら

う
と
う
れ
し
い
で
す
。

田
中　

普
段
あ
ま
り
行
か
な
い
土
地
に

も
行
け
る
し
、
取
引
先
の
人
と
い
ろ
い

ろ
な
話
が
で
き
る
の
も
楽
し
い
と
こ
ろ

で
す
。
自
分
た
ち
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ

た
ら
困
る
人
が
い
る
、
必
要
と
さ
れ
て

い
る
仕
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

─
中
学
生
に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

足
立　

運
転
中
は
一
人
な
の
で
気
が
楽

で
す
し
、
会
社
に
戻
る
と
み
な
さ
ん
フ

レ
ン
ド
リ
ー
。
私
は
少
し
ス
タ
ー
ト
が

遅
か
っ
た
の
で
、
も
し
興
味
が
あ
る
な

ら
、
早
く
免
許
を
取
っ
て
仕
事
を
始
め

た
方
が
、
そ
の
後
の
キ
ャ
リ
ア
に
つ
な

が
る
と
思
い
ま
す
。
私
も
将
来
は
、
会

社
の
補
助
を
利
用
し
て
大
型
免
許
を
取

り
、
長
距
離
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
が
ん

ば
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
の
合
間
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
て
く
れ
た
足
立
さ
ん
（
左
）
と
田
中
さ
ん
（
右
）。

後
ろ
は
田
中
さ
ん
が
乗
っ
て
い
る
10
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク

優
輪
商
事
仕
様
に
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
さ
れ
た
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
メ
ー
カ
ー

「
ス
カ
ニ
ア
」
の
大
型
ト
ラ
ッ
ク

優輪商事の大きな倉庫には、商品管理や機械を使って荷物を
移動する担当者がいます。3トントラックに乗っている足立
さんは、普段は手で荷物を積むことが多いのですが、自身で
フォークリフトの資格も取得しています

将来は19歳でも
大型トラックに乗れるように！

※車両総重量とは、車自体の重さ（車両重量）と積める荷物の重さ（最大積載量）と乗る人の重さ（55kg×乗車定員）の合計

　中型免許・大型免許の取得に、特例が設けら
れることになりました。19歳以上で普通免許
取得後1年以上の人が、運転技能などに関する
特別な教習を修了すれば、特例として中型免
許・大型免許が受験できるようになります。
　これは2020年6月に公布された道路交通
法の一部改正に基づくもので、2022年6月ま
でに施行予定です。

1普通免許で乗れる軽トラック
2準中型免許で乗れる3トントラック
3大型免許で乗れる10トントラック

1

2

3

Worker
Essential

知ってる？ト
ラックのこと

普 通 免 許1
（18歳～）

3.5トン未満
2トン未満

▲�普通免許でも、少量の荷物の
配送に使われる、軽トラック
やライトバンなどに乗ること
ができます。

準 中 型 免 許2
（18歳～）

7.5トン未満
4.5トン未満

▲�宅配便やコンビニ配送にも
使われる、近距離用の小型ト
ラック（いわゆる2トン・3ト
ントラックなど）に乗れます。

中 型 免 許
（20歳～）

普通免許の取得後2年

11トン未満
6.5トン未満

▲�4トントラックなどの中型ト
ラックに乗ることができま
す。中・長距離輸送に幅広く
活躍するトラックです。

大 型 免 許3
（21歳～）

普通免許の取得後3年

11トン以上
6.5トン以上

▲�都市と都市を結ぶ幹線輸送
など、遠くまで大量の荷物を
運ぶ大型トラックに乗れる
のが大型免許です。

免許の種類
取得できる年齢

車両総重量（※）
最大積載量

	7:00	 東大阪市の車庫へ出勤

	7:30	 出庫前の点検、点呼を行い
	 	 東大阪市の納品先へ移動

	8:00	 到着、荷卸し、検品

	9:00	 神戸市へ出発

	10:00	 到着、当日引き取りの荷物を
	 	 積み込み、積み荷チェック

	11:00	 枚方市の自社倉庫へ移動
	 	 途中で休憩・昼食

	13:00	 	到着、引き取り荷物を倉庫へ
荷卸し、翌日の荷物を積み込
み、積み荷チェック

	15:00	 車庫へ移動

	16:00	 点検して退社
※休日は日曜・祝日

足立さんのある一日

※「サンケイリビング中学生新聞」（サンケイリビング新聞社発行）2021年夏号からの転載です。


